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PB	 広報やまもと2026.6月号 広報やまもと2026.6月号	 2

　
こ
の
た
び
の
山
元
町
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
、
引
き

続
き
町
民
の
皆
さ
ま
の
付
託
を
受
け
、
町
政
を
担
わ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
、
町
民
の

皆
さ
ま
一
人
一
人
の
声
に
丁
寧
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
を

行
政
運
営
の
原
点
と
し
、
町
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
課

題
に
正
面
か
ら
向
き
合
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
1
期
目
の
4
年
間
は
、
新
市
街
地
一
極
集
中
か
ら
脱

却
し
た
町
全
体
の
豊
か
な
復
興
を
目
指
し
、「
誰
一
人

取
り
残
さ
な
い
ま
ち
づ
く
り
」を
基
本
に
施
策
を
進
め

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
防
災
や
子
育
て
、
福
祉
や
産
業
な
ど
、
暮

ら
し
に
関
わ
る
課
題
は
依
然
と
し
て
待
っ
た
な
し
の
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　
2
期
目
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
復
興
で
築
い
て
き

た
土
台
を
次
の
成
長
へ
と
確
実
に
つ
な
げ
、
山
元
町
の

輝
く
未
来
を
創
っ
て
い
く
覚
悟
で
あ
り
、
4
つ
の
政
策

を
柱
に
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
町
民
一
人
一
人
で
す
。
町
民

の
皆
さ
ま
と
力
を
合
わ
せ
、
生
き
生
き
と
輝
く
ま
ち
を

目
指
し
、
一
歩
ず
つ
着
実
に
前
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日
常
か
ら
備
え
る

日
常
か
ら
備
え
る��

��

災
害
に
負
け
な
い
ま
ち
へ

災
害
に
負
け
な
い
ま
ち
へ

　

復
興
事
業
の
完
遂
に
加
え
、
豪
雨

水
害
対
策
を
は
じ
め
と
す
る
防
災
・

減
災
の
取
り
組
み
を
よ
り
一
層
進

め
、
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
を
足
元

か
ら
強
化
し
て
い
き
ま
す
。

子
ど
も
の
可
能
性
を

子
ど
も
の
可
能
性
を��

��

ま
ち
全
体
で
支
え
る

ま
ち
全
体
で
支
え
る

　

引
き
続
き
、
子
育
て
・
教
育
環
境

の
充
実
に
力
を
注
ぎ
、
子
ど
も
た
ち

の
成
長
を
ま
ち
全
体
で
支
え
る
環
境

づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

全
て
の
世
代
が

全
て
の
世
代
が��

��

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
を

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
を

　

福
祉
・
介
護
の
支
援
体
制
を
強
化

し
、
世
代
を
問
わ
ず
安
心
し
て
住
み

続
け
ら
れ
る
暮
ら
し
の
基
盤
を
整
え

ま
す
。

復
興
で
つ
く
っ
た
土
台
を

復
興
で
つ
く
っ
た
土
台
を��

��

成
長
の
力
に

成
長
の
力
に

　
震
災
復
興
で
整
備
し
た
イ
ン
フ
ラ

や
農
地
を
生
か
し
て
6
次
産
業
化
と

地
場
産
品
の
強
化
を
進
め
、
地
域
産

業
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
と
と
も

に
、
遊
休
施
設
や
文
化
財
の
活
用
と

情
報
発
信
で
交
流
人
口
を
広
げ
、
活

気
と
仕
事
の
循
環
を
つ
く
り
ま
す
。

生
き
生
き
と
輝
く
ま
ち
を
目
指
し
、

生
き
生
き
と
輝
く
ま
ち
を
目
指
し
、

��

復
興
か
ら
成
長
へ

復
興
か
ら
成
長
へ

2
期
目
の
就
任
に
あ
た
っ
て
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3	 広報やまもと2026.6月号 広報やまもと2026.6月号	 PB

農　業 商業・サービス業

福　祉

建　築

公　共

医　療 工業製造業

保育・教育

　5月13日・14日の2日間、山元中学校2年生74人が、町内23の事業所で職場体験学習を行いました。
　生徒は実際の職場で働く方々と交流し、仕事の内容だけでなく、あいさつなどのマナーも学習。地域で
働く人の姿に触れることで、社会性を育むとともに、働くことの意義や将来の進路について考える貴重な
機会となりました。
　亘理消防署山元分署で放水訓練を体験した生徒は「反動で左足や腕に想像以上の負担がかかり、実際に
体験出来てとても貴重でした」と話し、保育を体験した生徒は「子どもが好きで保育を選択しました。大変
なこともありますが、子どもたちと関わることができてうれしいです」と笑顔で話していました。

仕事の現場から学び、地域の仕事を知る職場体験仕事の現場から学び、地域の仕事を知る職場体験
山元中学校職場体験

○○清 りんご園清 りんご園

� （株）GRA� （株）GRA

� （株）やまもとファームみらい野� （株）やまもとファームみらい野

フレスコキクチ山下駅前店フレスコキクチ山下駅前店

� （有）鈴や� （有）鈴や � PetiteJoie� PetiteJoie

�� 魚や　たけだ魚や　たけだ

� デイ・ハウス� デイ・ハウス
� にこにこ� にこにこ

�社会福祉法人 静和会�社会福祉法人 静和会
� （静和園）� （静和園）

� 山元町共同作業所� 山元町共同作業所
� 工房地球村� 工房地球村

� （株）岩見組� （株）岩見組� （株）マックス設計� （株）マックス設計

� 亘理消防署　山元分署� 亘理消防署　山元分署

� 宮城県警察　亘理警察署� 宮城県警察　亘理警察署

� 役場建設水道課� 役場建設水道課
� （山元浄化センター）� （山元浄化センター）

� 山元郵便局� 山元郵便局

にいの歯科にいの歯科

国立病院機構　宮城病院国立病院機構　宮城病院

安住電機（株）安住電機（株）

岩機ダイカスト工業（株）岩機ダイカスト工業（株）

� やまもと認定こども園� やまもと認定こども園 � ふじ幼稚園� ふじ幼稚園

� つばめの杜保育所� つばめの杜保育所
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5	 広報やまもと2026.6月号 広報やまもと2026.6月号	 4

①2年生徒競走　②坂元子どもおけさ（1
～ 3年生）　③6年生徒競走　④4年生徒
競走　⑤台風大荒れ（6年生親子リレー）
⑥ちいさなカリスマ！（ダンス）　⑦玉入
れの勝利に喜ぶ児童　⑧鼓笛パレード

①② Yama-ichi（1・2年生ダンス・玉入れ）　③④綱が切れるまで2026（PTA 綱
引き）　⑤⑥とどけ♪みんなの心へ♪（3 ～ 6年生鼓笛パレード）　⑦⑧ Carry a 
box with Yamaichi（5・6年生ダンボール運びリレー）

①① ②② ③③

④④

⑤⑤ ⑥⑥

⑦⑦

⑧⑧

①① ②②

③③

④④ ⑤⑤

⑥⑥ ⑦⑦ ⑧⑧

坂元小学校

山下第一小学校

　5月16・23日、町内の小学校で運動会が開催されました。
　徒競走や団体競技、演技など、子どもたちはこれまで積み重ねてきた練習の成果を発揮し、最後まであ
きらめずに取り組む姿を見せてくれました。
　仲間と声を掛け合い、力を合わせて挑戦する姿からは、学年を越えた協力と成長が感じられました。競
技が進むにつれ、会場の応援も一段と盛り上がり、保護者や地域の方々からの温かな拍手と声援が、子ど
もたちの大きな励みとなっていました。

町内 小学校 運動 会 心をひとつに力を合わせて心をひとつに力を合わせて
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5	 広報やまもと2026.6月号 広報やまもと2026.6月号	 4

①応援合戦　②1年生徒競走　③④思いをつなげ !! 二人三脚 !!!　⑤6年生徒競走
⑥3年生徒競走　⑦全校児童による踊り「オブリガド笠浜」

①3年生徒競走　②1年生徒競走　③4年生リレー　④ SO-RAN
～響け、僕らの魂～　⑤6年生リレー　⑥2年生徒競走　⑦5色
綱引き　⑧⑨音楽に乗ってどこまでも（5.6年生鼓笛パレード）

⑤⑤

①① ②② ③③ ④④

⑥⑥ ⑦⑦

⑤⑤

①① ②② ③③

④④

⑥⑥ ⑦⑦

⑧⑧ ⑨⑨

山下小学校

山下第二小学校
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PB	 広報やまもと2026.6月号 広報やまもと2026.6月号	 6

季節の花を楽しむ
フラワーアレンジメント教室

　4月25日、「野の花を楽しむ会」によるフラワー
アレンジメント教室が、大

おお

條
えだ

家
け

茶室「此
し

君
くん

亭
てい

」を会場
に、春の穏やかな日差しのもと開催されました。
　野の花を楽しむ会の2人は、町内に咲く色鮮やか
な「カラシナ」や「イヌナズナ」などの野の花を持ち
寄り、講師の石

いし

川
かわ

福
ふく

治
じ

さんの助言を受けながら、思
い思いに花を生けていました。
　参加した志

し

小
こ

田
だ

惠
けい

子
こ

さん（中浜区）は春の花に触
れながら「身近な野の花で、すてきなアレンジがで
きました」と笑顔で話しました。

伝統の坂元おけさを次世代へ
坂元おけさ保存会が坂元小学校児童に指導

　4月27日、坂元小学校に坂元おけさ保存会の会
員4人が来校し、1年生から3年生の児童に坂元お
けさの指導を行いました。
　この取り組みは、コロナ禍以前には毎年運動会前
に実施していたもので、今回は約7年ぶりの開催と
なりました。
　坂元おけさ保存会は現在会員数が少人数ながら
も、地域の伝統を次世代に受け継いでもらおうと、
子どもたちに丁寧に指導しました。
　子どもたちは「こうして地域の人から教わって勉
強になった」「褒

ほ

めてもらって、坂元おけさを踊るの
が楽しみになった」と笑顔で話していました。
　この日の練習の成果は、5月16日に開催された
運動会で披露されました。

地域スポーツを支える力
町スポーツ推進委員が功労者表彰を受賞

　4月18日、町スポーツ推進委員の佐
さ

藤
とう

仙
のり

男
お

委員（真
庭区）が、多年にわたる町のスポーツ振興への功績
が認められ、仙台地区スポーツ推進委員協議会から
功労者として表彰されました。
　この表彰は、スポーツ推進委員として通算8年目
を迎える方を対象としており、地域スポーツの普及
や大会の運営など、継続的な活動実績を称えるもの
です。
　今回の表彰を受け、佐藤委員は「まだまだ十分な
活動ができたとは言えません。今後も他のスポーツ
推進委員の皆さんと
力を合わせて、微力
ながら町のスポーツ
振興に貢献していき
たいと思います」と
受賞の感想と今後の
抱負を話しました。

地域で寄り添う力を
チームオレンジ誕生　傾聴ボランティアの会が登録
　5月13日、町で初となるチームオレンジへ登録
証が交付されました。
　チームオレンジとは、地域住民や認知症サポーター
などがチームを組んで、認知症の方やその家族を支
援して「認知症になっても安心して暮らすことので
きる地域づくり」を目指す仕組みのことをいいます。
　今回登録された「やまもと傾聴ボランティアの
会」は、東日本大震災後、被災者支援の一環として仮
設住宅を訪問し、被災者の体験や不安に耳を傾けて
きました。現在も主に高齢者宅を訪問し、地域で孤
立しないよう、傾聴活動を継続しています。
　会長の藤

ふじ

本
もと

淑
よし

郎
ろう

さん（高瀬区）は「気軽に話せる友
達のような関係を築きながら、地域のつながりを大
切に活動していきたいです」と話しました。

登録証を手にする藤本さんと橋元町長振り付けのコツを子どもたちに伝える保存会の皆さん

表彰状を手にする佐藤委員 春らしい黄色や緑を基調とした花を丁寧に生ける参加者

まちの話題　Yamamoto Topics Yamamoto Topics　まちの話題
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7	 広報やまもと2026.6月号 広報やまもと2026.6月号	 PB

　

5
月
14
日
、笠
野
区
か
ら
区
長
に
推
薦

さ
れ
た
砂い

さ
ご金

良よ
し

宏ひ
ろ

さ
ん
に
委
嘱
状
が
交
付

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
、令
和
8
年
5
月

1
日
か
ら
令
和
9
年
3
月
31
日
ま
で
で
す
。

問
総
務
課 

総
務
班　
☎
37
―
1
1
1
1

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
山
元
・
あ
し
た
の
響
き
」

が
設
置
・
管
理
し
て
き
た
深
山
山
頂
の

「
深
山
鎮
魂
の
鐘
」に
つ
い
て
、同
法
人
の

解
散
に
伴
い
、町
が
寄
贈（
無
償
譲
渡
）を

受
け
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
深
山
山
麓
少
年
の
森
の
付
属

施
設
と
し
て
管
理
し
て
い
き
ま
す
。

問
企
画
財
政
課 

財
政
班

　
☎
37
ー

1
1
1
8

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、
誰
も

が
自
分
ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
よ
う
地
域
の
中
の
困
っ
た
こ
と
や
手
伝
っ

て
ほ
し
い
こ
と
を
解
決
で
き
る
よ
う
支
援
し

ま
す
。

　
生
活
の
困
り
ご
と
や
、
何
か
や
っ
て
み
た

い
と
い
う
思
い
を
つ
な
ぎ
、
支
え
合
い
の
輪

を
広
げ
ら
れ
る
よ
う
地
域
の
集
ま
り
に
参
加

し
た
り
、
新
し
い
仕
組
み
を
構
築
し
た
り
し

て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
1
人
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
2
人
配
置
し
、
今

年
4
月
か
ら
新
メ
ン
バ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

　
さ
さ
い
な
相
談
で
も
大
丈
夫
で
す
。
地
域

で
の
暮
ら
し
や
活
動
に
つ
い
て
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
地
域
福
祉
課 

介
護
保
険
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

　

山
元
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
で
は
、

5
月
12
日
か
ら
5
月
18
日
ま
で
の
民
生
委
員
活

動
強
化
週
間
の
期
間
に
併
せ
て
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
を
知
っ
て

い
た
だ
く
た
め「
フ
レ
ス
コ
キ
ク
チ
山
下
駅
前

店
」と「
や
ま
も
と
夢
い
ち
ご
の
郷
」で
啓
発
活

動
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

同
協
議
会
の
伊い

藤と
う

順じ
ゅ
ん

子こ

会
長（
山
下
区
）は

「
今
回
、
民
生
委
員
の
日
に
初
め
て
民
生
委
員

全
体
で
の
活
動
を
行
い
、
地
域
の
方
と
直
接
お

会
い
す
る
こ
と
で
新
た
な
気
づ
き
も
あ
り
ま
し

た
。
若
い
世
代
や
子
育
て
世
帯
、高
齢
者
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
悩
み
に
寄
り
添
い『
相
談

し
て
良
か
っ
た
』と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、
民
生
委
員
活
動
へ
の
理
解
を
広
め
て
い
き

た
い
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

問
地
域
福
祉
課 

福
祉
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

　
児
童
手
当
の
受
給
要
件
を
確

認
す
る
た
め
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
は
現
況
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。　

　

該
当
者
に
は
、
6
月
上
旬
ま

で
に「
児
童
手
当
現
況
届
」を

郵
送
し
ま
す
。
関
係
書
類
が
6

月
中
旬
に
な
っ
て
も
届
か
な
い

場
合
や
ご
不
明
な
点
が
あ
れ

ば
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方

○�

学
生
で
は
な
い
第
3
子
加
算

対
象
の
子
ど
も
が
い
る
方

○�

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に

よ
り
、
住
民
票
の
住
所
地
と

異
な
る
市
区
町
村
で
受
給
し

て
い
る
方　

○�

支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
が
な

い
方

○�

離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別

居
し
て
い
る
方

○�

そ
の
他
、
町
か
ら
提
出
の
案

内
が
あ
っ
た
方

※�

公
務
員
の
方
は
、
児
童
手
当

を
支
給
し
て
い
る
勤
務
先
か

ら
現
況
届
が
配
付
さ
れ
ま
す
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課

　
子
育
て
定
住
推
進
班

　
☎
36
―
9
8
3
5

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

新
メ
ン
バ
ー
の
紹
介

笠
野
区
長
を
委
嘱

「
深
山
鎮
魂
の
鐘
」を
受
贈

民
生
委
員
の
日
に
啓
発
活
動
を

実
施

児
童
手
当
現
況
届
の

お
知
ら
せ

山頂の深山鎮魂の鐘

左から　地域包括支援センターの岸
きし

田
だ

春
はる

美
み

さん、社会福祉協議会の西
にし

誠
まこと

さん、地域包
括支援センターの齋

さい

藤
とう

由
ゆ

紀
き

さん

区長
砂
い さ ご

金　良
よし

宏
ひろ

さん

笠野区

啓発チラシやティッシュを配る民生委員
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自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
を
促
進
し
、
自
転
車
利
用
中
の
重

大
事
故
に
よ
る
被
害
を
軽
減
す
る
た
め
、
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の

購
入
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
使
用
者
お
よ
び
そ
の
保
護
者
な
ど

○�

町
内
に
お
住
ま
い
で
、
補
助
金
の
交
付
決
定
時
に
町
内
に
居
住
し

て
い
る
こ
と

○�

国
、
県
、
他
市
町
村
お
よ
び
関
係
機
関
か
ら
本
補
助
金
と
同
種
の

補
助
金
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

○
過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

〇
町
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い
こ
と

〇
暴
力
団
員
な
ど
と
密
接
な
関
係
で
な
い
こ
と

補
助
金
額

　
令
和
5
年
1
月
1
日
以
降
に
購
入
し
た
新
品

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
1
個
に
つ
き
、
購
入
費

用
の
2
分
の
1

（
上
限
2
千
円
、1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

申
請
方
法

　
必
要
書
類
を
総
務
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
総
務
課

窓
口
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

○
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書

○�

購
入
し
た
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
領
収
書
の
写
し

　
（
領
収
書
を
紛
失
し
た
場
合
は
添
付
資
料
）

○
安
全
表
示
が
あ
る
こ
と
が
分
か
る
取
扱
説
明
書
な
ど
の
写
し

○�

申
請
者
の
氏
名
、
住
所
お
よ
び
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
公
的
書

類
の
写
し

○�

補
助
金
の
振
込
先
を
確
認
で
き
る
通
帳
の
写
し

ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し

問
総
務
課 

危
機
管
理
班

　
☎
37
―
1
1
1
1

　
特
殊
詐
欺
に
よ
る
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
特
殊
詐
欺
対
策

電
話
機
の
購
入
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

○
町
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方

〇
特
殊
詐
欺
対
策
電
話
機
な
ど
を
購
入
し
て
い
る
こ
と

○
過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

〇
町
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い
こ
と

〇
暴
力
団
員
な
ど
と
密
接
な
関
係
で
な
い
こ
と

補
助
金
額

　
令
和
8
年
度
に
購
入
し
た
特
殊
詐
欺
対
策
電
話
機
な
ど
の
購

入
費
用
で
国
や
県
な
ど
か
ら
交
付
さ
れ
た
補
助
金
を
除
い
た
額

の
2
分
の
1（
上
限
5
千
円
、1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

申
請
方
法

　
必
要
書
類
を
総
務
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
総

務
課
窓
口
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

○
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書

○
購
入
し
た
特
殊
詐
欺
対
策
電
話
機
な
ど
の
領
収
書
の
写
し

○�
購
入
し
た
特
殊
詐
欺
対
策
電
話
機
な
ど
の
規
格
お
よ
び
機
能

が
確
認
で
き
る
取
扱
説
明
書
な
ど
の
写
し

○�

申
請
者
の
氏
名
、
住
所
お
よ
び
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
公

的
書
類
の
写
し

○�

補
助
金
の
振
込
先
を
確
認
で
き
る
通
帳
の
写
し
ま
た
は
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し

○�

購
入
し
た
特
殊
詐
欺
対
策
電
話
機
な
ど
を
設
置
し
た
こ
と
が

確
認
で
き
る
写
真

申
請
期
限

　
令
和
9
年
3
月
31
日
㈬

問
総
務
課 

危
機
管
理
班

　
☎
37
―
1
1
1
1

■ゴールデンウィーク期間中も多くの方が来館
　令和2年9月26日に一般公開を開始した震災遺構中浜小学校は、公開から約5年半が経過しました。今
年のゴールデンウィークも例年同様、家族連れや町外からの観光客など、多くの方々にご来館いただきまし
た（5月2日～6日1,229人来館）。引き続き、震災伝承施設として、震災で得た教訓を発信していきます。
■6月・7月の休館日のお知らせ
　6月8日（月）・15日（月）・22日（月）・29日（月）
　7月6日（月）・13日（月）・21日（火）・27日（月）
■入館者数（3月・4月）	 4,218人
■総入館者数（令和8年4月末現在）	 113,229人

問 生涯学習課 生涯学習班
☎36-8948

震災遺構中浜小学校の近況を報告します　

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
費
用
補
助
の
お
知
ら
せ

特
殊
詐
欺
対
策
電
話
機
購
入
費
用
補
助
の

お
知
ら
せ

町HP

町 HP

震災遺構
中浜小学校
Instagram
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大
友
医
院
病
児
保
育
室「
あ
ん
ず
」

　
水
災
保
険
や
地
震
保
険
な
ど
へ
の
加
入
を
支
援
し
、
被
災
時
住
宅
の
ス

ム
ー
ズ
な
再
建
な
ど
を
目
的
に
、
県
が
実
施
す
る
保
険
掛
け
金
の
一
部
を

補
助
す
る
事
業
に
同
額
を
上
乗
せ
し
て
補
助
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

○�

町
内
に
お
住
ま
い
で
、「
み
や
ぎ
水
災
・
地
震
保
険
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ

補
助
金
」の
交
付
決
定
を
受
け
て
い
る
こ
と

○
過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

○
町
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い
こ
と

補
助
金
額

　
県
補
助
金
の
交
付
決
定
額
と
同
額（
上
限
1
万
2
千
円
）

申
請
方
法

①�

事
前
に「
み
や
ぎ
水
災
・
地
震
保
険
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
補
助
金
」の
交
付

申
請
を
行
い
、交
付
決
定
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
■
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
　
宮
城
県
復
興
支
援
・
伝
承
課　
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
補
助
金
担
当

　
　
☎
0
2
2
―
2
1
1
―
3
4
3
3

②�

必
要
書
類
を
総
務
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
総
務
課
窓
口

ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

○
補
助
金
交
付
申
請
書

○�

み
や
ぎ
水
災
・
地
震
保
険
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
補
助
金
交
付
決
定
通
知
書

の
写
し

○�

補
助
金
の
振
込
先
を
確
認
で
き
る
書
類（
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
な
ど
）の
写
し

申
請
期
限

　
令
和
9
年
3
月
31
日
㈬

問
総
務
課 

危
機
管
理
班

　
☎
37
―
1
1
1
1

　
病
児
保
育
と
は
、当
面
症
状
の
急
変
は
認
め
ら
れ
な
い
病
気
治
療
中
ま
た
は
病
気
の
回
復
期
に

あ
る
児
童
で
、
集
団
保
育
が
困
難
で
あ
り
、
か
つ
、
保
護
者
の
勤
務
な
ど
の
都
合
に
よ
り
家
庭
で

の
保
育
が
困
難
な
児
童
を
一
時
的
に
保
育
す
る
事
業
で
す
。

対
象
と
な
る
児
童

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○�

町
内
に
居
住
す
る
生
後
6
カ
月
～
小
学
校

6
年
生
ま
で
の
児
童

○�

病
気
治
療
中
ま
た
は
病
気
の
回
復
期
に
あ

り
、
医
療
機
関
に
お
け
る
入
院
治
療
を
要

し
な
い
が
安
静
に
配
慮
す
る
必
要
が
あ
る

児
童
で
、
事
業
の
利
用
が
可
能
で
あ
る
と

医
師
が
認
め
る
児
童

○�

保
護
者
の
就
労
、
出
産
、
傷
病
、
親
族
の

介
護
ま
た
は
看
護
、
そ
の
他
社
会
的
に
や

む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
、
家
庭
で
の
保

育
が
困
難
な
児
童

【
病
気
の
状
態
の
例
】

○�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
で
治
療
中
で
あ
る

が
、熱
は
あ
る
程
度
下
が
っ
た
状
態

○�

感
染
性
胃
腸
炎
に
て
治
療
中
で
あ
る
が
、

お
う
吐
や
下
痢
は
あ
る
程
度
落
ち
着
い
た

状
態

　
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ

い
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課 

子
育
て
定
住
推
進
班　
☎
36
―
9
8
3
5

場
所

　
大
友
医
院
病
児
保
育
室「
あ
ん
ず
」　
亘
理
町
字
下
小
路
18
―
1　
大
友
医
院
内

利
用
時
間

○
月
曜
日
か
ら
金
曜
日　
8
時
30
分
～
17
時
30
分

○
土
曜
日　
　
　
　
　
　
8
時
30
分
～
12
時
30
分

※
日
曜
、祝
日
、年
末
年
始
、休
診
日
は
休
業

利
用
料
金

○
1
日（
4
時
間
を
超
え
た
場
合
）　
2
千
円

○
半
日（
4
時
間
以
内
の
場
合
）　　
　
千
円

※
利
用
に
は
事
前
登
録
お
よ
び
予
約
が
必
要
で
す
。

登
録
・
予
約
先

　
大
友
医
院
病
児
保
育
室「
あ
ん
ず
」専
用
電
話　
☎
35
―
6
4
5
5

水
災
・
地
震
保
険

新
規
加
入
者
へ
の
掛
け
金
一
部
補
助
の
お
知
ら
せ

病
児
保
育
事
業
を
ご
存
じ
で
す
か
？

お
子
さ
ん
が
病
気
の
と
き
に
利
用
で
き
る「
病
児
保
育
」の
ご
案
内

町HP

町 HP

大友医院病児
保育室「あんず」

HP
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空
き
家
バ
ン
ク
と
は

　
空
き
家
な
ど
の
有
効
活
用
と
定
住
促
進
に
よ
り
地
域
活
性
化
を
図
る
た

め
、
空
き
家
・
空
き
地
・
空
き
店
舗
を
売
り
た
い
方
や
貸
し
た
い
方
に
物

件
を
登
録
し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
情
報
を
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
開

し
、利
用
希
望
者
へ
情
報
を
提
供
す
る
制
度
で
す
。

　
町
内
に
空
き
家
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、ぜ
ひ
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課 

子
育
て
定
住
推
進
班　
☎
36
―
9
8
3
5

　
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
ま
た
は
宅
地
建
物
取
引
業
者
と
空
き
家
の

媒
介
契
約
を
し
た
方
を
対
象
に
、
空
き
家
の
売
却
・
賃
貸
を
行
う
に

あ
た
り
、
空
き
家
に
残
っ
て
い
る
家
財
道
具
処
分
な
ど
に
必
要
な
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

空
き
家
家
財
道
具
等
処
分
支
援
補
助
金
事
業

補
助
額

　
家
財
道
具
処
分
な
ど
に
か
か
る
対
象
経
費
の
2
分
の
1
以
内

　
（
最
大
20
万
円
・
1
回
の
み
）

※
専
門
業
者
に
見
積
も
り
依
頼
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
家
財
道
具
な
ど
を
処
分
す
る
前
に
補
助
金
交
付
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
物
件　
全
て
に
該
当
す
る
こ
と

○
事
業
用
に
建
築
ま
た
は
取
得
し
た
も
の
で
な
い
こ
と

○
補
助
金
の
申
請
時
に
居
住
そ
の
他
の
用
途
に
使
用
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

○
当
該
空
き
家
に
3
親
等
内
の
親
族
を
居
住
さ
せ
る
予
定
が
な
い
こ
と

対
象
者　
全
て
に
該
当
す
る
こ
と

○�

山
元
町
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
し
た
方
ま
た
は
宅
地
建
物
取
引
業

者
と
空
き
家
に
か
か
る
媒
介
契
約
を
締
結
し
た
方

○
公
共
料
金
に
滞
納
が
な
い
方

○
暴
力
団
員
な
ど
に
関
係
す
る
者
で
な
い
方

対
象
経
費

　
ご
み
処
理
手
数
料
、家
財
道
具
の
運
搬
料
、

特
定
家
庭
用
機
器（
エ
ア
コ
ン
・
テ
レ
ビ
・
冷

蔵
庫
・
洗
濯
機
な
ど
）リ
サ
イ
ク
ル
料
、
室
内

の
清
掃
、
敷
地
内
の
樹
木
伐
採
や
草
刈
り
な

ど
環
境
整
備
に
か
か
る
経
費

問
子
育
て
定
住
推
進
課 

子
育
て
定
住
推
進
班

　
☎
36
―
9
8
3
5

　4月19日から1カ月間、県内全域にクマ出没警報が発
令されていましたが、依然、県内における目撃件数が高
い水準にあることから、警報期間が継続されています。
　町民の皆さんには、クマによる被害に遭わないために、
引き続き、一層の注意と警戒をお願いします。

【クマ出没警報期間】
　4月19日（日）～ 6月18日（木）
※�被害防止対策などの詳細については、町
ホームページをご覧ください。

問 産業観光課 農林水産班　☎37-1119

空
き
家
の
家
財
道
具
処
分
な
ど
の
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
し
ま
せ
ん
か
？

～
空
き
家
所
有
者
と
利
用
希
望
者
を
マ
ッ
チ
ン
グ
～

クマ出没警報が継続中ですクマ出没警報が継続中です

空き家バンクへの登録および利用の流れ

山元町山元町
空き家バンク空き家バンク

空
き
家
利
用
希
望
者

空
き
家
利
用
希
望
者

町HP

②
現
地
調
査
依
頼

④
現
地
調
査
結
果
報
告

※
随
時
進
捗
状
況
報
告

1�利用登録申請

2�利用登録通知

3�内覧申し込み
4�現地案内

①登録申請

⑤登録通知

⑦�

交
渉
結
果
報
告

③現地調査
⑥媒介契約 登録事業者

（宅建協会・全日協
の会員企業）

町HP

空
き
家
所
有
者
等

空
き
家
所
有
者
等

町HP
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町
内
に
は
、
現
在
54
カ
所（
土
石
流
38

カ
所
、
地
す
べ
り
1
カ
所
、
急
傾
斜
地
15

カ
所
）の
土
砂
災
害
警
戒
区
域
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

　
自
宅
や
学
校
・
職
場
付
近
に
あ
る
危
険

箇
所
の
情
報
は「
宮
城
県
砂
防
総
合
情
報

シ
ス
テ
ム（
Ｍ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
Ｋ
Ｉ
）」、
避
難
経

路
や
避
難
場
所
は「
山
元
町
ハ
ザ
ー
ド
マ

ッ
プ（
洪
水
･
土
砂
災
害
編
）」で
あ
ら

か
じ
め
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
土
砂
災
害
警
戒
情
報
は
、
降
雨
に
よ
る

土
砂
災
害
の
危
険
が
高
ま
っ
た
と
き
に
市

町
村
長
が
避
難
指
示
を
発
令
す
る
際
の
判

断
や
自
主
避
難
の
参
考
と
な
る
よ
う
、
都

道
府
県
と
気
象
庁
が
共
同
で
発
表
し
て
い

る
防
災
情
報
で
す
。

　

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
表
さ
れ
た

ら
、
避
難
指
示
の
情
報
に
留
意
し
、
避
難

の
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

住
ん
で
い
る
場
所
が「
土
砂
災
害

警
戒
区
域
」が
ど
う
か
確
認

❶
雨
が
降
り
出
し
た
ら「
土
砂
災
害

警
戒
情
報
」に
注
意

❷

　

警
戒
レ
ベ
ル
は
5
段
階
で
、
災
害
の

危
険
度
と
取
る
べ
き
避
難
行
動
を
示
す

情
報
で
す
。

　
「
警
戒
レ
ベ
ル
3
」が
発
表
さ
れ
た

ら
、
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
避
難
に
時

間
の
か
か
る
方
は
避
難
し
、
そ
れ
以
外

の
方
も
避
難
の
準
備
を
し
て
、
危
険
を

感
じ
た
ら
自
主
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、「
警
戒
レ
ベ
ル
4
」が
発
表
さ

れ
た
ら
、全
員
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

新
た
な
土
砂
災
害
の
お
そ
れ
の
あ
る
箇

所（
土
砂
災
害
調
査
予
定
箇
所
）が
公
表

　

近
年
は
、
土
砂
災
害
警
戒
区
域
以
外

で
も
土
砂
災
害
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。

県
で
は
、
地
形
図
を
基
に
町
内
で

1
9
5
箇
所
の「
新
た
な
土
砂
災
害
の

お
そ
れ
の
あ
る
箇
所
」を
確
認
し
ま
し

た
。
現
在
、
詳
細
な
調
査
が
行
わ
れ
て

お
り
、
順
次
、
土

砂
災
害
警
戒
区
域

な
ど
の
指
定
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

警
戒
レ
ベ
ル
4
で
全
員
避
難

❸

　
梅
雨
や
台
風
の
時
期
を
迎
え
る
毎
年
6
月
は「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」で
す
。

　
土
砂
災
害
は
、
降
雨
な
ど
に
よ
り
突
如
発
生
し
、
一
瞬
に
し
て
私
た
ち
の
生
命
や
財
産
を
奪
い
、
地
域
に
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
ま
す
。
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災
害
に
備
え
、日
頃
か
ら
地
域
や
家
庭
で
危
険
箇
所
の
確
認
や
避
難
行
動
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
し
ょ
う
。

全
国
の
土
砂
災
害
発
生
件
数
の
推
移

　

令
和
7
年
は
、
45
の
都
道
府
県
で

5
7
8
件
の
土
砂
災
害
が
発
生
し
、
死

者
2
人
、
人
家
2
4
1
戸
の
被
害
で
、

過
去
20
年
で
最
小
の
発
生
件
数
で
し
た

が
、
10
年
平
均
単
位
で
見
る
と
直
近
10

年
は
そ
れ
以
前
の
10
年
に
比
べ
、
お
よ

そ
1
・
5
倍
増
加
し
て
い
ま
す
。

問
建
設
水
道
課 

都
市
計
画
班　
☎
37
―
5
1
1
1
／
総
務
課 

危
機
管
理
班　
☎
37
―
1
1
1
1

「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」～
突
然
襲
う
土
砂
災
害
　
身
を
守
る
の
は「
早
め
の
避
難
」～

こんなときは要注意！
1時間当たり20㎜以上、または降り始めから100㎜以上の総雨量があるときは要注意です。1時間当たり20㎜以上、または降り始めから100㎜以上の総雨量があるときは要注意です。

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500
全国の土砂災害発生件数の推移

約1.5倍

H18-H27
平均1,046件/年

平成30年7月豪雨
北海道胆振東部地震

令和元年
東日本台風

令和６年
能登半島地震
奥能登豪雨

令和2年
7月豪雨

H28-R7
平均1,503件/年

H18 H20 H22 H24 H26 H28 H30 R2 R4 R6 R7

県砂防総合情報
システムMIDSKI

○崖に割れ目が見える
○崖から水が湧き出る
○小石がパラパラと落ちてくる
○木の根が切れる音がする

崖
崩
れ

○山鳴りがする
○急に川の流れが濁り流木が混ざる
○�雨が降り続いているのに川の水
位が低下する
○腐った土の臭いがする

土
石
流

○沢や井戸の水が濁る
○地面にひび割れができる
○斜面から水が噴き出す
○家や擁

よう

壁
へき

、樹木が傾く

地
す
べ
り
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　人口知能（AI）マッチングシステムを利用した精度の高い相性診
断システムに基づき、定期的にお相手を紹介します。イベントやパー
ティー、セミナーも開催し、さまざまな出会いを応援しています。
　詳しくは「みやマリ！」ホームページをご覧ください。

所 在 地　仙台市青葉区中央二丁目11-19　仙南ビル5階
開所日時　木曜日～月曜日　11：00～ 18：00
※入会登録はWEBのみで、訪問（相談・面談）は事前予約が必要です。
※オンラインでの登録面談も可能（要予約）です。

問 子育て定住推進課 子育て定住推進班　☎36-9835

　結婚を希望する独身男女の出会いを支援するため、県が開設した『みやぎ結婚支援センター「みやマ
リ！」』へ入会した方に、入会登録料の全額を助成します。
対象者	 次の全てに該当する方
	 ○町内にお住まいの20歳から49歳までの婚姻をしていない方
	 ○町税などの滞納がない方
助成額	 入会登録料の全額　【20代】 5,500円　【30代・40代】 11,000円
	 ※登録は2年間有効で、助成は1人1回限り
手続き　�申請書、入会登録料の領収書などの写し、本人確認書類の写しを添えて、窓口に持参

または郵送で申請してください。
※�9月には町内で「出張登録・相談会」を予定しています。詳しくは、広報やまもとや町ホーム
ページなどでお知らせします。

職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料（報酬）額 勤務時間など 問い合わせ課

保育士 保育業務
（フルタイム） 1人

R8.8.1
～

R9.3.31

保育士、幼稚園教諭
のいずれかの資格を
有する方

つばめの杜
保育所

月額
195,800円～
� 235,000円

月～土（うち週5日）
7:15 ～ 19:15
（うち7時間45分）

子育て
定住推進課
☎36-9835

1　勤務条件など
　（1）各種保険	 �勤務条件などにより、地方公務員共済、厚生年金、雇用保険、非常勤職員公務災害補償などに加

入となります。
　（2）そ の 他	 勤務はシフト制で、早番・遅番もあります。
	 条件により、通勤手当、期末・勤勉手当（6月・12月）などを支給します。
	 ※期末・勤勉手当は、任用6月以上の場合支給
2　登録・選考方法（随時登録可・郵送可）
　（1）登録方法	 �町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、子育て定住推進課に提出し

てください。
	 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32「子育て定住推進課」宛て
　（2）選考方法	 書類審査および面接により選考します。（詳細は申し込み時に説明します）
	 ※希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。

AI で理想のお相手をスマートに探せます
みやぎ結婚支援センター「みやマリ！」登録料助成のお知らせ

会計年度任用職員　採用希望登録者募集

町HP

©宮城県・旭プロダクション

みやマリ ! 
HP
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行政区 氏　　名

真　庭 小
こ

林
ばやし

　暁
あ き と

心 ちゃん

真　庭 橋
はし

爪
づめ

　麗
れ

那
な

 ちゃん

花　釜 内
ない

藤
とう

　八
や

重
え

 ちゃん

　野菜にはビタミンやミネラル、食物
繊維といった健康に欠かせない栄養素
を豊富に含んでおり、野菜を食べるこ
とで生活習慣病の予防などの効果が期
待できます。
　成人1人1日当たりの野菜摂取の目
標量は350g です。令和7年度の集団
健診会場における野菜摂取量の測定結
果では、本町の1人1日当たりの野菜
摂取平均量は、男性が276g、女性が
309g となっており、目標量には達し
ていない状況です。
　町では、食育月間中に役場ロビーに
手軽に野菜摂取量を測定できる「ベジ
メータ」を設置します。6歳以上の方は
測定可能ですので、ぜひお越しくださ
い。（申し込み不要）

日時　7月11日（土）　13：30 ～ 15：00（開場12：30）
場所　つばめの杜ひだまりホール
内容　12：30 ～スタンプラリーなど
　　　13：30 ～表彰式（むし歯のない年長児、8020達成者）
　　　13：50 ～みやぎ食育アドバイザーによる講話
　詳しくは町ホームページまたは回覧文書をご覧ください。

問 健康推進課 健康推進班　☎36-8660

令和8年度の標語 「歯みがきは 体を守る 最前線」
子どものむし歯の現状
　宮城県は、他の都道府県と比べて、むし歯の保有率が高
く、本町はその中でも1歳6 ～８カ月児でむし歯のあるお
子さんの割合がとても高い状況となっています。
　歯と口の健康は、生涯を通じて自分の歯で食べる楽しみ
を味わうことや、バランスのとれた食生活を送ることにつな
がり、肥満や糖尿病などの生活習慣病の予防にもつながる
など、全身の健康にも関わる大切なことです。
　毎日の歯みがきや定期的に歯科健診を受け
るなど、むし歯や歯周病の予防に努め、いつ
までも健康な歯と口で過ごせるよう心掛けま
しょう。

■問 地域福祉課 福祉班　☎37-1113

　料理や裁縫など多彩な趣味を持つ松本さん。調理だけでなく
食べることも大好きで、「好き嫌いなく何でも食べることが長
生きの秘訣です」と笑顔で話してくれました。
　現在も簡単な料理や裁縫を行ったり、庭の花を摘んできたり
するなど、穏やかな時間を過ごしています。また、テレビで相
撲観戦を楽しむのが好きだそうです。

松
ま つ

本
も と

　はつのさん（町区）

行政区 氏　　名

小　平 櫻
さくら

本
もと

 陽
ひ

那
な

斗
と

 ちゃん

山　下 足
あ

立
だち

　心
ここ

和
な

 ちゃん

山　下 祝
いわい

　　海
う

祈
み

 ちゃん

行政区 氏　　名

山　下 佐
さ

藤
とう

　六
りっ

花
か

 ちゃん

山　下 八
や

島
しま

　涼
すず

葉
は

 ちゃん

つばめの杜西 門
もん

間
ま

　友
ゆ

來
ら

 ちゃん

行政区 氏　　名

町 島
しま

田
だ

　諒
りょう

青
せい

 ちゃん

花　釜 押
おし

山
やま

　空
そ

楽
ら

 ちゃん

幼児（2歳児）歯科健診でむし歯のないお子さん幼児（2歳児）歯科健診でむし歯のないお子さん
（4月16日実施分）

第 31 回「歯と口と健康のつどい」開催のお知らせ第 31 回「歯と口と健康のつどい」開催のお知らせ

6 月は食育月間です6 月は食育月間です
～手軽にできる！健康チェック～～手軽にできる！健康チェック～

6 月 4 日から 10 日は「歯と口の健康週間」です6 月 4 日から 10 日は「歯と口の健康週間」です

～町から敬老祝い金と記念の盾、鉢花が贈られました～
祝 100 歳祝 100 歳 いつまでもお元気で

指先1本で測定！
　野菜摂取状況
を「ベジスコア」
という0から1200
の数値として表示
します。

記念の盾を手にする松本さんと
橋元町長

みんなでつくる 元気やまもと

やまもと06月P13元気_六[13].indd   13やまもと06月P13元気_六[13].indd   13 2026/05/27   17:26:142026/05/27   17:26:14



15	 広報やまもと2026.6月号 広報やまもと2026.6月号	 14

【掲載情報の見方】　時日時　場場所　講講師　対対象　定定員　持持ち物　料料金　申申し込み　問問い合わせ

“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報

こどもセンターイベントこどもセンターイベント NPO法人子育てひろば夢ふうせんイベントNPO法人子育てひろば夢ふうせんイベント
問 問 ☎36-7251

やさしいヨガの時間 
～自律神経を整える呼吸と体の使い方～
　子育ての合間に、ちょっと一息ついてみませ
んか。初心者の方も安心してご参加ください。
時　7/21（火）　10：30 ～ 12：00
場　こどもセンター
講　ヨガインストラクター
　　大坪 恵 さん
対　子育て中の方
定　8人（先着順）※託児あり
持　飲み物、動きやすい服装
申　7/17（金）まで

体操教室
　ストレッチ・筋力トレーニングに始まり、前
転・側転・倒立などの基礎技術を習得します。
時　6/20（土）
　　①13：30 ～ 14：30（1 ～ 3年生）
　　②14：40 ～ 15：40（4年生以上）
場　こどもセンター
講　地域おこし協力隊　祝 陽平 さん
対　町内小学生
持　飲み物　タオル
定　各回10人（先着順）
申　6/4（木）～ 6/6（土）

問問  ☎080-2813-3695（佐藤）

子育てとお金のお話会
　元幼稚園教諭マネーコンサルタントによる「子
育てとお金のお話会」を開催します。子どもの才
能や個性の伸ばし方なども聞くことができます。
時　7/8（水）　10：30 ～ 12：00
場　ふるさとおもだか館
対　未就学児を持つ保護者（祖父母可）
定　15組　※見守り託児あり
持　筆記用具、スマートフォン
申　7/7（火）まで

6月お誕生会
　参加した皆さんで6月生まれのお子さんをお
祝いします。誕生月のお子さんには手形と当日
撮影した写真をプレゼントします。
時　6/23（火）　10：30 ～ 11：30
場　こどもセンター
対　未就学児　　申　不要

リトミックで遊ぼう
　音楽に合わせて体を動かしたり、指先を使っ
て遊んだりなど五感を使って遊ぶ楽しさを体験
してみませんか。
時　6/17（水）　10：30 ～ 11：30
場　ふるさとおもだか館
講　リトミック講師　安住 美和 さん
対　未就学児　　定　15組　　申　6/16（火）まで

親子で作ろう ～たなばた製作～

　七夕飾りを作り、親子で季節のイベントを楽
しみましょう。
時　6/29（月）～ 7/3（金）
　　10：00 ～ 11：30
場　こどもセンター
対　未就園児
申　不要

靴選びのお話
　足の成長に合う靴の選び方、遊び、マッサー
ジの仕方を学んでみませんか。
時　6/18（木）　10：30 ～ 11：30
場　こどもセンター
講　Studio bloom　関本 咲子 さん
対　未就学児とその保護者
定　15組　　申　6/17（水）まで

子育てサロン
　子育て中の方がほっと一息できる場所です。
お菓子と飲み物を用意していますので、お気軽
に遊びに来てください。
時　7/2（木）　10：30 ～ 12：00
場　こどもセンター
対　未就学児とその保護者
　　（祖父母可）
申　不要

親子であそぼう ～ボールあそび～

　大きさの異なるボールやこどもセンターにあ
る、いろいろな遊具で体を動かして遊びましょ
う。
時　7/14（火）
　　10：00 ～ 11：30
場　こどもセンター
対　未就園児
申　不要
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【掲載情報の見方】　時日時　場場所　講講師　対対象　定定員　持持ち物　料料金　申申し込み　問問い合わせ

“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報

山元町子育て支援拠点事業山元町子育て支援拠点事業　　ややままももととキキッッズズクラブクラブ
問問 やまもと認定こども園　☎37-0074 

あきらちゃん＆ジャンプくんあそびうたコンサート
　あきらちゃん＆ジャンプくんがやってくる！一緒に歌
って踊ろう♪
時　6/26（金）　10：00 ～ 11：30（9：30開場）
場　やまもと認定こども園わいわいホール
対　未就学児のお子さんと保護者
申　QR コードより事前にお申し込みください。
　　（申し込み期限6/25（木））

つくってあそぼう！
　色々な大きさのダンボールを使って自
由に遊びましょう。
時　7/10（金）
　　10：00 ～ 11：00（9：45受付開始）
場　やまもと認定こども園
　　わいわいホール
対　未就学児のお子さんと保護者
申　不要

山元町ファミリー・サポート・センター
「まかせて会員講習会」開講のお知らせ
　お子さんの預かり活動をするために必要な知識を学ぶ講習です。
　日々の子育て・孫育て中の方にも役に立つ内容です。興味のある1単位のみの受講も可能です。

対象者 　町内在住の20歳以上の方　　 参加費 　無料

場 所 　①つばめの杜ひだまりホール　②山元町保健センター　③亘理町中央公民館視聴覚室
※�安全・事故（救命講習3）を受講希望の方は、6月26日（金）までファミリー・サポート・センターに
お申し込みください。

■問 山元町ファミリー・サポート・センター（アドバイザー　佐藤・髙橋）　☎36-9877

山元町ファミリー・サポート・センターまかせて会員講習会カリキュラム（亘理町ファミサポ合同）
日　時 内　容 場　所

7月  1日（水）   9：30～ 12：30 事業を円滑に進めるために（開講式）・児童虐待と社会的養護 ①
7月  3日（金）   9：00～   9：50 開講式　ファミサポとは ③
7月  3日（金） 10：00～ 12：00 子どもの遊び ③
7月  3日（金） 13：00～ 15：00 身体の発育と病気 ③
7月  6日（月） 10：00～ 12：00 保育の心 ①
7月15日（水） 10：00～ 15：00（休憩1H） 心の発達とその問題 ③
7月16日（木）   9：00～ 12：00 安全・事故（救急救命） ③
7月17日（金）   9：30～ 12：30 子どもの栄養と食生活 ②
7月17日（金） 13：30～ 15：30 子どもの世話 ①
7月21日（火） 10：00～ 15：00（休憩1H） 小児看護の基礎知識 ①

　お問い合わせ、お申し込みは直接または電話でご連絡ください。また、公式LINEからの
申し込みも可能です。ファミサポ講習受講内容・氏名・連絡先を明記し、お申し込みください。
折り返しご連絡します。

申し込み
フォーム

事前予約は不要です
。

町内・町外問わず、

どなたでもお気軽に

ご参加ください！
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野
外
焼
却（
野
焼
き
）は

禁
止
で
す

　

野
焼
き
は
、
次
の
例
外
を
除

き『
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃

に
関
す
る
法
律
』に
よ
り
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

違
反
し
た
場
合
は
、
5
年
以

下
の
懲
役
ま
た
は
1
千
万
円
以

下
の
罰
金（
法
人
は
3
億
円
以

下
）、
も
し
く
は
そ
の
両
方
が

科
せ
ら
れ
ま
す
。

例
外

○�

河
川
敷
の
草
焼
き
、
災
害
な

ど
の
応
急
対
応
、
火
災
予
防

訓
練（
国
ま
た
は
地
方
公
共

団
体
が
行
う
、
施
設
管
理
や

応
急
対
策
に
必
要
な
廃
棄
物

の
焼
却
）

○�

焼
き
畑
、
あ
ぜ
道
の
草
、
稲

わ
ら
、
下
草
、
漁
網
に
付
着

し
た
物
な
ど
の
焼
却（
農
業
、

林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た

め
に
、
や
む
を
得
ず
行
わ
れ

る
少
量
の
焼
却
）

○�

正
月
の「
門
松
、
し
め
縄
な

ど
」を
燃
や
す
行
為

　

�（
風
俗
習
慣
上
ま
た
は
宗
教

上
の
行
事
を
行
う
た
め
に
必

要
な
焼
却
）

○�

た
き
火
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
、芋
煮
会

　

�（
日
常
生
活
を
営
む
上
で
通

常
行
わ
れ
る
少
量
の
焼
却
）

※
家
庭
ご
み
の
焼
却
は
違
反
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
例
外
で
あ
っ
て

も
、
周
辺
地
域
の
生
活
環
境
へ

の
配
慮
は
必
要
で
す
。
近
隣
へ

の
迷
惑
や
周
辺
環
境
へ
著
し
い

影
響
を
与
え
る
な
ど
の
苦
情
が

寄
せ
ら
れ
た
場
合
は
、
指
導
の

対
象
と
な
り
ま
す
の
で
火
災
の

発
生
や
有
害
物
質
・
ば
い
じ
ん

な
ど
を
多
量
に
発
生
さ
せ
な
い

よ
う
、
十
分
注
意
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
町
民
生
活
課 

生
活
班

　
☎
37
―
1
1
1
2

農
地
の
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　

近
年
、
管
理
が
行
き
届
か
な

い
農
地（
草
刈
り
未
実
施
、
耕

作
放
棄
な
ど
）が
増
加
し
て
い

ま
す
。

　

農
地
は
、
景
観
の
保
全
や
鳥

獣
被
害
・
病
害
虫
の
発
生
防
止

だ
け
で
な
く
、
た
ば
こ
の
ポ
イ

捨
て
な
ど
に
よ
る
火
災
や
、
ご

み
の
不
法
投
棄
を
防
止
す
る
た

め
に
も
、
適
正
な
管
理
を
行
う

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

農
地
法
に
お
い
て
も「
農
地

に
つ
い
て
所
有
権
又
は
賃
借
権

そ
の
他
の
使
用
及
び
収
益
を
目

的
と
す
る
権
利
を
有
す
る
者

は
、
当
該
農
地
の
農
業
上
の
適

正
か
つ
効
率
的
な
利
用
を
確
保

す
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」と
責
務
規
定
が
設
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
農
地
を
所
有
ま
た
は
使
用
し

て
い
る
方
は
、
定
期
的
な
耕
う

ん
や
草
刈
り
な
ど
適
正
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
37
―
5
1
1
7

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
延
長
窓
口
を
開
設

　

役
場
お
よ
び
坂
元
支
所
で

は
、
開
庁
時
間
内
に
来
庁
で
き

な
い
方
の
た
め
に
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
延
長
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。

日
時
　
7
月
2
日
㈭

　　
　
17
時
15
分
～
19
時

場
所
　
山
下
地
区
…
町
民
生
活
課

　　
　
坂
元
地
区
…
坂
元
支
所

内
容

○
申
請
サ
ポ
ー
ト

　
（
無
料
写
真
撮
影
含
む
）

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

○�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
保

険
証
利
用
登
録
サ
ポ
ー
ト　

○�

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
の

更
新
手
続
き　
な
ど

※�

本
人
確
認
書

類
を
持
参
く

だ
さ
い
。

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

　
☎
37
―
1
1
1
2

　
坂
元
支
所

　
☎
38
―
0
3
0
1

「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」

認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

　

地
域
の
方
が
気
軽
に
集
い
、

人
と
人
と
の
和
を
築
き
な
が
ら

交
流
す
る
場
所
で
す
。

　

ミ
ニ
講
話
や
創
作
活
動
、
体

操
や
ゲ
ー
ム
な
ど
、
脳
ト
レ
を

企
画
し
て
い
ま
す
。

坂
元
会
場

日
時
　
6
月
15
日
㈪

　　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

1
階　
会
議
室
1

山
下
会
場

日
時
　
6
月
22
日
㈪

　　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル
3
階　
会
議
室
5

※
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
37
―
1
1
7
1

認
知
症
の
方
と

そ
の
家
族
の
交
流
会

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族

の
皆
さ
ん
が
集
ま
っ
て
話
し
合

う
場
で
す
。
当
日
は
認
知
症
の

専
門
職
員
が
、
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
6
月
17
日
㈬

　　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル
3
階　
会
議
室
5

内
容
　
茶
話
会
、
気
分
転
換
の

軽
体
操
、ゲ
ー
ム

※
参
加
費
無
料

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
37
―
1
1
7
1

せ
ら
し
お くらし

情
報

の

町からの情報は7～12
ページにも記載してい
ますので、併せてご覧
ください。

くらしの情報
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山元町公式 YouTube山元町公式 YouTube

町の魅力をYouTubeで発信中！

　
携
帯
電
話
へ
の
特
殊
詐
欺
の

電
話
が
急
増
し
て
い
ま
す
。
被

害
防
止
に
は
、
国
際
電
話
番
号

な
ど
を
ア
プ
リ
で
ブ
ロ
ッ
ク

し
、
犯
人
か
ら
の
電
話
を
受
け

な
い
対
策
が
有
効
で
す
。

3
月
4
日
か
ら
公
開

警
察
庁
推
奨
の
特
殊
詐
欺
対
策

ア
プ
リ（
無
料
）

○
詐
欺
対
策 

b
y 

N
T
T

　
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ

○
詐
欺
バ
ス
タ
ー
L
i
t
e

　
（
ト
レ
ン
ド
マ
イ
ク
ロ
社
）

主
な
機
能

○�

国
際
電
話
番
号
の
発
着
信
一

括
ブ
ロ
ッ
ク
・
警
告

　
（
※
A
n
d
r
o
i
d
の
み
）

○�

特
殊
詐
欺
な
ど
の
犯
行
に
利

用
さ
れ
た
電
話
番
号
の
発
着

信
ブ
ロ
ッ
ク
・
警
告

○�

警
察
庁
か
ら
特
殊
詐
欺
に
関

す
る
防
犯
情
報
の
お
知
ら
せ

問
山
下
駐
在
所�

☎
37
―
0
0
2
4

　
山
下
駅
前
駐
在
所�

☎
37
―
2
5
5
2

　
坂
元
駐
在
所�

☎
38
―
0
3
2
9

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

受
講
生
募
集

　

求
職
中
の
方
を
対
象
に
、
専

門
知
識
や
実
務
ス
キ
ル
を
基
礎

か
ら
身
に
付
け
、
早
期
の
就
職

を
目
指
せ
る
職
業
訓
練
の
受
講

生
を
募
集
し
ま
す
。

コ
ー
ス

○�

Ｗ
ｅ
ｂ
デ
ザ
イ
ナ
ー
養
成
科

（
e
ラ
ー
ニ
ン
グ
）

　
（
4
カ
月
）

○�

Ｊ
ａ
ｖ
ａ
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
養

成
科（
e
ラ
ー
ニ
ン
グ
）

　
（
6
カ
月
）

県HP

問
県
立
白
石
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
0
2
2
4
―
3
5
―
1
5
1
1

ィ
ー
あ
ふ
れ
る
税
務
職
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
国
の
財
政
を
支
え
る
税
務
職

員
に
、
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

受
験
資
格

①�

令
和
8
年
4
月
1
日
に
お
い

て
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
後
3
年
経
過
し
て

い
な
い
方
お
よ
び
令
和
9
年

3
月
ま
で
に
高
校
ま
た
は
中

等
教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見

込
み
の
方

②�

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
方
に

準
ず
る
と
認
め
る
方

申
込
受
付
期
間

　
6
月
12
日
㈮
～
6
月
24
日
㈬

申
し
込
み
方
法

　

受
験
申
し
込
み
は
、「
国
家

公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ

Ｉ
」か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第
1
次
試
験
日

　
9
月
6
日
㈰

人事院HP

問
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

　
試
験
研
修
係　

　
☎
0
2
2
―
2
6
3
―
1
1
1
1

　
内
線
3
2
3
6

　
人
事
院
東
北
事
務
局

　
☎
0
2
2
―
2
2
1
―
2
0
2
2

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
6
月
9
日
㈫

　　
　
10
時
～
11
時

場
所
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
議
室

入
会
条
件

○�

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

○�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

主
な
就
業
内
容

　

屋
内
清
掃
、
屋
外
清
掃
、
植

木
剪せ

ん

定て
い

、
手
取
り
除
草
、
草
刈

り
、農
作
業
補
助　
な
ど

問�（
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
36
―
9
2
1
1

集
募2

0
2
6
年
度
国
家
公
務
員

「
税
務
職
員
採
用
試
験
」（
高

校
卒
業
程
度
）の
お
知
ら
せ

　
税
務
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と

し
て
活
躍
す
る
バ
イ
タ
リ
テ

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は

口
座
振
替
が
お
す
す
め
で
す

　
令
和
8
年
度
の
保
険
料
は
7

月
に
決
定
し
、
納
付
が
始
ま
り

ま
す
。

　
納
付
書
払
い
に
よ
る
納
め
忘

れ
を
防
ぎ
、
毎
月
の
移
動
や
現

金
の
準
備
な
ど
の
負
担
を
軽
減

す
る
た
め
、
口
座
振
替
が
お
す

す
め
で
す
。
口
座
振
替
を
申
請

す
る
と
申
請
し
た
口
座
か
ら
納

期
限
日
に
対
象
期
別
分
の
保
険

料
が
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
今
ま
で
年
金
天
引
き

だ
っ
た
方
も
、
要
件
に
よ
っ
て

納
付
書
払
い
に
変
更
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
口
座
振
替
を

事
前
に
申
請
す
る
と
口
座
か
ら

振
替
さ
れ
る
た
め
安
心
で
す
。

　
令
和
8
年
度
第
1
期
の
保
険

料
は
7
月
31
日
㈮
が
納
期
限
で

す
。
第
1
期
か
ら
口
座
振
替
を

希
望
す
る
方
は
、
6
月
中
の
口

座
振
替
依
頼
申
請
が
必
要
で
す

の
で
、
取
扱
金
融
機
関
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

取
扱
金
融
機
関

　

七
十
七
銀
行
、
仙
台
銀
行
、

あ
ぶ
く
ま
信
用
金
庫
、
仙
台
農

業
協
同
組
合
、ゆ
う
ち
ょ
銀
行

問
健
康
推
進
課 

医
療
給
付
班

　
☎
36
―
8
6
6
0

警察庁推奨
アプリは
こちらから

除草作業

チャンネル登録

よろしくホキッ！

くらしの情報
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令
和
8
年
度
ひ
と
り
親
家

庭
等
就
業
支
援
講
習
会

　
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
親
で
、
全
日
程
受
講
で
き
る

方
を
対
象
に
、
就
業
支
援
の
た

め
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
講
習
会
ワ
ー
ド
3
6
5

日
曜
コ
ー
ス

日
時
　
8
月
2
日
～
11
月
8
日

　　
　
各
日
曜
日　
計
14
回

　　
　
9
時
～
17
時

場
所
　
宮
城
県
母
子
・
父
子
福

祉
セ
ン
タ
ー

（
仙
台
市
青
葉
区
堤
通
雨
宮
町

4
番
17
号　
宮
城
県
仙
台
合
同

庁
舎
7
階
）

定
員
　
15
人

参
加
費
　
無
料

教
材
費
・
検
定
料

　
1
万
8
千
円
程
度

※�

託
児
無
料（
3
歳
以
上
～
小

学
校
3
年
生
）

申
込
期
限
　
6
月
21
日
㈰
～

　
7
月
17
日
㈮

申
し
込
み
方
法

　
県
母
子
福
祉
連
合
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問�

宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
―
7
0
6
―
2
6
4
8

放
送
大
学

10
月
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生

を
募
集
し
ま
す
。
幅
広
い
世
代

の
8
万
6
千
人
以
上
の
学
生

が
、
大
学
卒
業
や
学
び
の
楽
し

み
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で

学
ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学・福
祉・経
済・歴
史・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

3
0
0
以
上
の
授
業
科
目
か

が
あ
り
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
1
科
目
か
ら
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
限

　
第
1
回　
8
月
31
日
㈪

　
第
2
回　
9
月
9
日
㈬

問
放
送
大
学
宮
城
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
6
5
1

ト
ン
ベ
イユ

ニ
バ
ー
サ
ル
な
学
び
の
場

「
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

誰
で
も
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
入
門
」

　

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人

も
、
子
ど
も
も
大
人
も
、
み
ん

な
で
楽
し
み
な
が
ら
運
動
不
足

を
解
消
し
つ
つ
、
心
が
通
い
合

う
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。

　
当
日
は
卓
球
バ
レ
ー
や
ボ
ッ

チ
ャ
の
ほ
か
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
7
月
3
日
㈮

　　
　
13
時
～
15
時

場
所
　
町
民
体
育
館

講
師
　
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

持
参
物
　
上
靴
、飲
料
水

　
参
加
希
望
の
方
は
左
記
ま
で

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
当
日
参
加
可
）

※
参
加
費
無
料

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

　
☎
36
―
8
9
4
8

こ
と
り
は
う
す
情
報

 

野
鳥
の
森
ハ
イ
キ
ン
グ 

日
時
　
6
月
14
日
㈰

　　
　
10
時
～
12
時

対
象
者
　
小
学
校
4
年
生
以
上

募
集
人
員
　
15
人
程
度

　　
　
　
　
（
予
約
不
要
）

参
加
料
　
2
0
0
円

 

親
子
自
然
観
察
会 （
ト
ン
ボ
な
ど
）

日
時
　
6
月
20
日
㈯

　　
　
10
時
～
12
時

募
集
人
員 

　
15
人
程
度

参
加
料
　
2
0
0
円

問�

宮
城
県
蔵
王
野
鳥
の
森
自
然
観

察
セ
ン
タ
ー「
こ
と
り
は
う
す
」

　
☎
0
2
2
4
―
3
4
―
1
8
8
2

第
2
回
山
元
い
い
も
の

�

マ
ー
ケ
ッ
ト

　

旧
坂
元
中
学
校
を
舞
台
に
、

地
元
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
マ
ー

ケ
ッ
ト
を
開
催
！

　
校
舎
を
活
用
す
る
事
業
者
の

こ
だ
わ
り
商
品
や
、
人
気
の
キ

ッ
チ
ン
カ
ー
、
ク
ラ
フ
ト
雑
貨

が
勢
ぞ
ろ
い
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
休
日
を
彩
る
お
酒

の
提
供
も
！
懐
か
し
の
校
舎

で
、
の
ん
び
り
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

　
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日
時
　
6
月
14
日
㈰

　　
　
10
時
～
15
時

場
所

　
旧
坂
元
中
学
校　
中
庭
周
辺

公式HP

問�

山
元
い
い
も
の
マ
ー
ケ
ッ
ト

事
務
局

　
実
行
委
員
長　
高
橋
爽
太

　
（
地
域
お
こ
し
協
力
隊
）

　
☎
0
8
0
―
6
0
3
2
―
4
5
6
5

　町ホームページ「やまもとNOW」やFacebook・Instagram（ア
カウント名：ヤマモトイロ）では、町の旬な情報を発信しています。
　いちごやりんご、ホッキ貝などの特産品のほか、イベントや観
光スポット、歴史や文化、四季折々の風景や話題など、町の魅力
を紹介しています。ぜひご覧ください。

問 産業観光課 商工観光交流班　☎37-1119

町の�旬な情報を発信しています　

Facebook Instagram

ヤマモトイロ

連合会HP

くらしの情報
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【注意】不用品回収業者に依頼したら高額に！？
　「不用品処分のためにインターネットで業界最安値と記載されている
業者に回収を依頼したが、回収後、当初の見積もりより倍以上の金額を
請求された。見積もりと違い高額なので回収を断ると、キャンセル料を
請求された」といった、不用品回収業者とのトラブルが増えています。
◆トラブルを防ぐポイント
〇�不用品の運搬は、町の「一般廃棄物収集運搬業許可業者」でなければできません。許可を受けている業
者は、以前配布したごみ収集カレンダーの裏面に一覧を載せていますので、それ以外の業者には依頼
しないようにしましょう。
〇複数の業者から見積もりを取り、料金や具体的な作業内容を比較・検討しましょう。
〇追加料金が発生する可能性があるので、当日の作業内容を確認しましょう。
　ご不明な点は下記までご相談ください。

問 消費生活相談窓口（町民生活課　生活班内）☎37-1112

消費生活情報

マイナポータル（ねんきんネット）を利用した国民年金手続きの電子申請が可能です
　国民年金の各種手続きは、スマートフォンなどからマイナーポータル（ねんきんネット）を利用した電
子申請が可能です。
【電子申請の対象手続き】
〇国民年金加入の届出、保険料免除・納付猶予の申請、学生納付特例の申請
〇付加保険料納付（辞退）の申出、産前産後免除の届出
　マイナポータル（ねんきんネット）の利用には事前の利用登録やマイナンバー
カードの準備などが必要となります。利用登録後は24時間いつでも「ねんきん
ネット」で手続きができますのでぜひ、ご利用ください。
　詳しくは下記までお問い合わせいただくか、日本年金機構ホームページをご覧ください。

問 仙台南年金事務所☎022-246-5111/ 町民生活課窓口班☎37-1112/ 坂元支所☎38-0301

年金情報

納期限のお知らせ
　町県民税（第1期）の納期限は6月
30日（火）です。納期限までに忘れ
ずに納付しましょう。
　町内の金融機関で申し込みができ
る口座振替は、安全で確実に、外出
せずに納税ができるためとても便利
です。
　また、スマートフォンアプリを活
用すると、ご自宅からでも納付する
ことができます。詳しい利用方法は、
町ホームページをご覧
ください。

問 税務課 納税班
 　☎37-1114

税金情報
新築・増築家屋の「家屋調査」のお知らせ

　家屋（居宅・物置・車庫・店舗・作業場など全ての建物）を新築・
増築した場合は、固定資産税が課税されます。
　そのため、身分証を携帯した町職員が訪問し、建物の外部仕
上げや部屋ごとの内部仕上げ、また、建築設備などを確認する
「家屋調査」を行います。
　家屋調査が済んでいない家屋を所有している方は、町職員が
家屋調査に伺いますので、下記まで
ご連絡ください。
　なお、新築などの確認ができた家
屋を所有している方には、順次、家
屋調査の通知を送付していますの
で、ご協力をお願いします。

問 税務課 課税班
 　☎37-1114

税金情報

日本年金機構
（電子申請）

マイナ
ポータル

町HP

くらしの情報
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情報局やまもと

◆ヘルスチェックデー 6月15日（月）・6月29日（月）・7月13日（月） 13：30 ～ 15：30
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を測定します。
場所 6月15日（月）・7月13日（月） 保健センター、6月29日（月） 役場1階ロビー

◆健 康 相 談（要予約） 6月15日（月）・7月13日（月） 13：30 ～ 15：30
保健師と栄養士が相談に応じます。
場所 保健センター

◆こころの健康相談（要予約） 7月3日（金） 13：30 ～ 16：30
精神科医が、無気力や不眠などの心身の不調、ひきこもりなどの相談に応じます。

■問 健康推進課 健康推進班　☎36-8660

◆生 活 相 談 6月17日（水）・7月15日（水）
生活、家庭、老後などに関する困り事、悩み事相談

場所 役場 第1相談室　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

場所 役場 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00　問 地域福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活保護の相談（要予約）　6月17日（水）・7月1日（水）
病気などで生活に困っている方を対象にした生活支援に関する相談
※�上記相談のほかに生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方
は事前に予約してください。

各 種 相 談 6月14日から7月15日まで

場所 つばめの杜ひだまりホール　会議室4
時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

◆人 権 相 談 6月18日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談�

◆青少年相談 6月26日（金）
非行防止など、青少年の健全育成に関する相談

◆消費生活相談 7月8日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談

◆行 政 相 談 7月10日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

◆法 律 相 談 6月23日（火）
法律に関する相談

◆年 金 相 談 7月9日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

◆登 記 相 談 7月14日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談
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休日当番薬局

診療時間 9：00～ 17：00
（歯科医院 9：00～ 16：00）

人口の動き

場所 こどもセンター
事業名 月　日 時間 対象者

母子健康手帳交付 随時交付
（要予約）

8：30 ～ 17：15
（所要時間  1時間） 本町に住所がある妊婦

育児相談
（保健師と栄養士） 7月7日（火） 9：30 ～ 11：30 本町に住所がある子育

て中の方

�

6/6（土） ◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

�

6/7（日）
6/13（土）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

�

6/14（日）
6/20（土）

◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

�

6/21（日）
6/27（土）

◆木村工事（株）
　37-2853

�

6/28（日）
7/4（土）

◆（株）クリワダ
　☎37-0013

�

7/5（日） ◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

�

注）�休日に対応する内容については、急
を要する漏水等の場合となります
ので、状況によっては日を改めての
対応となります。

�

6/7
（日）

◆城南薬局
　☎33-0380（亘理町）

�

6/14
（日）

◆カメイ調剤薬局岩沼店
　☎35-7256（岩沼市）

�

6/21
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

6/28
（日）

◆たんぽぽ調剤薬局
　☎29-4534（岩沼市）

�

7/5
（日）

◆マリーン調剤薬局岩沼店
　☎24-0707（岩沼市）

�

※�休日における当番医は、急患患者の医療業務のみ
を目的として実施していますのでご協力をお願
いします。なお、休日当番医は変更になることも
ありますので、新聞などで確認の上、受診してく
ださい。

�

6/7
（日）

◆氏家医院
　☎34-1320（亘理町）
◆鳥羽歯科医院
　☎23-5005（岩沼市）

�

6/14
（日）

◆大友医院
　☎34-3204（亘理町）
◆福澤歯科医院
　☎022-386-3611（名取市）
◆岩沼ふたき歯科
　☎23-1127（岩沼市）

�

6/21
（日）

◆柿沼循環器科
　☎32-2871（亘理町）
◆大友歯科医院
　☎24-3151（岩沼市）

�

6/28
（日）

◆菊地内科医院
　☎37-3300（山元町）
◆那智が丘歯科医院
　☎022-386-5989（名取市）
◆紺野歯科クリニック
　☎32-0677（亘理町）

�

7/5
（日）

◆三上医院
　☎34-3711（亘理町）
◆いちろう歯科クリニック
　☎022-382-8601（名取市）

�

注）�疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

こども家庭センター事業

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
場所　�総合南東北病院1階 

（夜間のみ開設）
時間　�平日（年末年始除く） 

19：00 ～ 21：30
　080-2119-1378に問い合わせの
上、受診してください。

平日夜間初期救急外来

■問 こども家庭センター　☎36-7644

おとな救急電話相談� #7119
こども夜間安心コール� #8000

献血にご協力ください。

4月末現在〔前月比〕
世帯 4,923戸 〔� 4戸〕
男 5,538人 （85人）〔△�10人〕
女 5,681人 （81人）〔� 10人〕
合計 11,219人（166人）〔� 0人〕

出生� 3人
死亡� 9人
転入� 40人

転出� 34人
婚姻� 0件

※�上記（　）内は、うち外国人住民の値。

献 血

6/16
（火）

◆山元町役場
　10：00 ～ 11：45
　13：00 ～ 16：30
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「ヤマモ
トイロ」で

検索！

震災遺構中浜小学校
Instagram

町HP YouTubeFacebook Instagram
山元町の

旬な

情報や魅
力を発信

！

〔広告〕 〔広告〕

〔広告〕 〔広告〕

ブログ⾒て下さい!こんなお店です♪

まるごとや
宮城県亘理郡⼭元町鷲⾜字中道4‐23

☎0223‐36‐9509

・不⽤品処分・遺品整理
・ゴミ屋敷の⽚付け・⽔まわりサービス
・ハウスクリーニング・網⼾張替
・エアコンサービス・⾼所作業
・⾬樋清掃・ハチ駆除・買取 など…
上記以外でも、お気軽にお声掛け下さいませ!

⾒積
無料

ま
る
ご
と
や

まるごとや

司司法法書書士士法法人人ベベルル総総合合事事務務所所
わわたたりりややままももとと事事務務所所

受受付付時時間間 月月～～土土１１００時時～～１１８８時時

時時間間外外、、日日曜曜日日ももおお気気軽軽ににごご連連絡絡くくだだささいい

無料相談
受付中

00112200--443388--339944

山元町山寺字山下８９番地
司法書士 江口龍一郎

わたりやまもと事務所
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