


自己紹介



祝 陽平（いわい ようへい） 2025年7月着任

宮城県を拠点に活動するパフォーマー・演出家・男子新体操指導者。

白石から移住して妻、子供3人と5人家族で暮らしている。



青森山田高校男子新体操部主将としてインターハイ団体優勝を経験後、

大手芸能事務所アミューズに所属し、国内外でパフォーマンス活動を行う。



現在は山元町地域おこし協力隊として活動しながら、
旧坂元中学校体育館を活用した全天候型体操・子育て施設

「ONE VILLAGE PARK」の立ち上げを進行中。



2025年7月から現在までの活動



1. ONE VILLAGE PARK 
オープンに向けた取り組み



主な動き
2025年7月
•選定事業者プレゼン実施 
2025年9月〜10月
•クラウドファンディング実施 
•支援総額：1,632,000円 
•目標金額150万円を達成 
2025年12月
•「合同会社ONE VILLAGE」
設立



2026年1月〜3月
融資関連手続き 
七十七銀行、日本政策金融公庫
合計1,000万円の融資を受ける 
2026年2月〜現在
用途変更手続き
（学校用途 → スポーツ施設） 
2026年1月〜現在
施設整備・清掃活動を継続
外壁の蜘蛛の巣除去 
床面全面の拭き上げ 
数十年分蓄積した泥汚れの除去 
更衣室・トイレ等の整備



2026年1月〜2月
HP制作・公開 
2026年1月〜現在
SNS発信開始 
施設公式Instagram開設
2026年3月〜現在
体操設備等設備を順次導入

2026年5月22日〜23日
施設見学会を実施 



2026年6月6日（土）
ONE VILLAGE PARK オープン!! 

東北最大級の体操・子育て施設として始動 
関係者を招いたオープンイベントを実施予定。



2. 高齢者向けプログラムの実施



フレイル予防の観点から、
地域2箇所にて高齢者向け運動プログラムを実施。

実施内容
脳体操によるボケ予防 
リズム運動 
軽運動やストレッチによる健康促進 
社会的フレイル予防のための
コミュニティ形成支援 

今後の展望
各区への活動拡大 
地域内での認知向上 
来年度よりONE VILLAGE PARKにて
週2回のフレイル予防プログラムを実施予定



3. 地域イベントへの参加



青年文化祭への参加
ひだまりホールにて
教え子たちとパフォーマンスを実施
 

オリジナルコンテンツ制作
「ヤマモト体操（仮）」を制作 
地域オフィシャルコンテンツ化に向けて活動中 

秋祭りへの参画
秋のお祭り開催に向け実行委員として参加中



4. その他の活動



地域外でのエンターテイメント活動にも積極的に参加。

主な活動
仙台89ERS2025-2026シーズン
パフォーマンス演出・アクロバットチーム「Grinds」
リーダーとして活動 
ONE GYMNASTICS LIVE実行委員長として活動 
夏季には某水族館にてパフォーマンス演出を予定 

活動方針
これらの活動と地域おこし活動を連動させ、
山元町の認知向上 
ONE VILLAGE PARKへの集客 
関係人口の増加 へ繋げていけるよう、引き続き
エンターテイメント活動にも力を入れていく。



5. 今後の展望



今年度は「ONE VILLAGE PARK」の運営を基軸に、
様々な事業と連携しながら、

・健康寿命の延伸 
・子どもたちの身体能力向上 
・ダンス・体操等の新しい習い事文化の創出 
・関係人口・来訪者の増加 
・地域コミュニティ形成 

など、山元町に根ざした活動を本格化していく予定。



ご清聴ありがとうございました。
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