
無料

問い合わせ 山元町  健康推進課  ☎36-8660

集団健診

個別健診（亘理郡内指定医療機関において実施します ※要予約）

受けよう健診!!
9.9水．10木．11金．12土
 13日．14月

月 日

つばめの杜ひだまりホール
（山元町防災拠点・山下地域交流センター）

会 場

8.17月 から 12.28月月 日

9.15火．16水月 日

ふるさとおもだか館
（山元町防災拠点・坂元地域交流センター）

会 場

山元町国民健康保険及び後期高齢者
医療制度にご加入の方は、集団健診・
個別健診が 　　 となります。
ご自身の健康状態を確認するためにも、
まず健診を受けましょう。

・特定健診 40歳～74歳で山元町国民健康保険にご加入の方
・若人健診 16歳～39歳の方   ・後期高齢者健診 75歳以上の方対象者


